


PMPSZ - Mi is tesziink érte!

Kedves Kollégak!

A fenntarthatésag, kornyezettudatossag értékeinek kozvetitése mindannyiunk szamara
fontos, a pedagégiai munkank soran pedig elvarasként is szerepel.

A mellékelt gyljteményt azért allitottuk 6ssze, hogy a PMPSZ tagintézményeiben
egységes arculattal képviseljiik a témaval kapcsolatos lizeneteket, otleteket, és
segitségiil kész anyagokat tovabbitsunk felétek.

A plakatok, megszerkesztett oldalak és szinez6k kinyomtatva, laminalva, lizenéfalon,
esetleg egy spiralozott fiizetben elhelyezheték a tagintézmények varéiban.

Talaltok a fenntarthatésag témakorében feladatokat és jatékotleteket, ezek a terapiak
soran hasznosulhatnak.

A linkgyiljtemény olyan oldalakra nyit kaput, ahol tovabbi képanyagok, jatékotletek,
valamint a kornyezetvédelemmel kapcsolatos tajékoztatok, tanulmanyok varjak az
érdekl6doket.

Kiemelten biliszkék vagyunk a nyitéplakatra és Brumira. Ezek a kifejezetten nekiink
késziilt, profi és szabadon felhasznalhato grafikak Lazar Luca munkai.

Bizunk benne, hogy szivesen hasznaljatok az 6sszegyiijtott, elkészitett oldalakat, és be
tudjatok épiteni 6ket a mindennapi feladatellatasba.

Javasoljuk, hogy egy kozos team alkalmaval nézzétek at a teljes anyagot, és
hasznositsatok az onértékelések, tanfelligyeletek, minésitések soran is. Beszélgessetek
a kornyezetvédelemrdl, fenntarthatésagrol, és gyljtsetek tovabbi otleteket!

Osszeallitottak:

lliésné Szalai Fruzsina logopédus — Erdi Tagintézmény
Kocsis Gabriella gyéogypedagégus — Szobi Tagintézmény
Lazarné Bérczes Moénika gyogypedagogus — Dunakeszi Tagintézmény

2023. februar 15.

Pinterics Janos féigazgaté



Kedves Gyerekek!

A Fold a mi lakéhelyilink. Szeretném, ha még sokaig otthont
tudna adni nekiink! Ez azonban csak ugy lehetséges, ha
vigyazunk ra, hogy minél tovabb egészséges maradhasson.
Viszont ehhez a te segitségedre is nagy sziikség van.
Gyere velem, és megmutatom, hogy mi mindent tehetsz érte!

Brumi, a Te baratod!




A képzodott hulladék nagymértékben mérgezi és pusztitja
Foldiinket, igy komoly veszélyt jelent egészségiinkre is.

Néhany tipp a hulladékképzodés csokkentésére:

tJ Csak azt vedd meg, amire valéban sziikséged van!

t~ Ha valami elromlik, ne dobd ki rogton, hanem prébald megjavitani!

tJ Keriild az egyszer hasznalatos dolgokat!

tJ Vasarlaskor hasznalj textiltaskat és ne fogadj el miianyag szatyrot!

t2 Valassz inkabb csomagolasmentes arut!

€2 Ne vasarolj palackozott vizet, hasznalj inkabb kulacsot!

t2 Ne dobd ki hasznalt ruhaidat, jatékaidat, hanem ajandékozd oda
masnak!

t2 Hasznald mindkét oldalat a rajzpapirnak!

Vidd a hulladékot a szelektiv gyiijtokbe, mert az ide keriilt
szemét Ujrahasznosithaté!




Védjiik a vizek
tisztasagat!

Beszélgessetek a viz korforgasarol!

kicsapodas

.y
\\‘

novényzet
parologtatasa

parolgas




A legkevesebb, amit
megtehetsz, hogy mindig
lekapcsolod a lampat, ha
mar nincs sziikséged ra!

Hasznalat utan kapcsold
ki az elektromos beren-
dezéseket is!

/pl. szamitogép,
televizio stb./

Figyelj arra, hogy a hiit6
ajtajat ne tartsd sokaig
nyitva!

A szell6ztetésen tul ne
hagyd feleslegesen nyitva
a flitott helyiségek
ablakat, ajtajat!

F o 0 0 0 o

Mindig zard el a csapot
hasznalat utan!

Fogmosaskor ne
folyasd feleslegesen
a csapot!

Probalj kisebb
vizsugarral
kezet mosni!

Ha teheted, inkabb
zuhanyozz a kadfirdé
helyett!

Ontdzéshez gylijtsd
O0ssze az esdvizet!



Mit jelent a

fenntarthatosag?
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valami ,kés6bbre is megmarad”, és a jovében

minden élblény jol élhet a Foldon,

csak annyit veszunk el a természetb6l, amennyit vissza
tudunk neki adni,

' nem pazarlunk,
'~ vedjuk a természetet, az allatokat és a kornyezetunket,
" nem szennyezzuk hulladékokkal és kipufogdgazzal a

talajt, a leveg6t, a vizeket,

rrrrrr

az altalunk megvasarolt dolgokat, tisztességtelen

Tudatosan vasarolj, csak azt, amire
szukséged van! Készits listat!
Vasarolj piacokon!
Ujrahasznosithaté dolgokat vasarolj!
Ne pazarold az ételt, ne dobd a

kukabal

Komposztalj!

% Gydjtsd a hulladékot szelektiven!

3¢ Ne kérj reklamkiadvanyokat!

3¢ A hasznalt papirzsebkendét ne
gydljtsd szelektiven, mert veszélyes
lehet!

AL % Hasznositsd Ujra a bef6ttesiivegeket!

E' kKicsiknek mese:

https://m.youtube.com/watch?v=MMKNui5qnK8
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Fenntarthato divat

https://mit-ehetek.hu/tehetunk-e-barmit-is-mi-fogyasztok-a-fenntarthato-divatert-656b
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Guszti, a giliszta a virdgoskert puha foldjében lakott csalddjaval és barataival. Boldogan
ragcsaltak a lehullott leveleket, elszaradt novényeket, s mindekdézben ugy maszkaltak a
foldalatti jarataikban, mint metrészerelvény az alagutban. Egyik nap azonban nagy baj tortént.
Megremegett a talaj korilottik és beomlottak a jarataik.
- Egszakadas foldindulas! Jaj nekiink, mi volt ez? — kérdezgették ijedten egymastdl. Guszti még
jéforman fel sem eszmélt, amikor emelkedni kezdett egy folddarabbal egyitt, mintha
liftezett volna. Hirtelen nagy vilagossag tamadt koriilotte, majd fejjel lefelé visszahuppant a
talajra. - Szent vakondturas! Mi torténik itt? Foldrengés van? — kérdezte szédiilten.
Foldrengésrél persze sz6 sem volt, csupan Karcsi bacsi asta fel a kertjét, hogy a palantait
kiGltethesse a szabadba. Belevajta az aséjat j6 mélyen a talajba, majd kiemelve visszaforgatta
a foldet, hogy ami eddig alul volt, az most feliilre keriiljon, s leveg6zzon.
Hohd, micsoda husos giliszta! 16 lesz ebére az éhes fickdmnak! — kidltotta Robi, a feketerigd,
aki ott sertepertélt Karcsi bacsi dséja koril, finom falatokra varva.
Segitség! Nem akarok madartapldlék lenni! — kidltotta rémdilten Guszti és igyekezett gyorsan
visszafirni magat a talajba, de a rigd gyorsabb volt néla. Eles csérével felkapta, s mar repiilt
is vele a legkozelebbi fadgra, hogy felaprézza fidkdinak. Guszti nem adta konnyen az életét.
Minden erejét beleadva tekergett, ficankolt, mig végil sikeriilt kicsusszannia a rigd cs6rébdl,
és egy jol irdnyzott lendiilettel fejest ugrott a komposztba. Ez a puha folddel és szaraz
levelekkel toltott, Iécekbdl acsolt 1ada, éppen a fa alatt allt. Guszti egy pillanat alatt befurta
magat a térmelék kozé. Robi, a rigd csaldodottan roppent a |dda szélére. Egy darabig éles
szemmel figyelt, de mivel nem észlelt tobb mozgast, feladta a keresést és Ujabb zsakmany
utan nézett. A komposztlada lakoi felfigyeltek a becsapddasra.
Odanézzetek! Uj lakdtarsunk érkezett! Gyeriink, ismerkedjiink meg vele! — biztattdk egymast.
- J6 napot kivanok! Bocsanat a zavarasért. Guszti vagyok, a foldigiliszta. Egy rigd cs6rébdl
menekiltem meg éppen. — dadogta zavartan.
Szia Guszti! Udvézliink kériinkben! Ne félj semmit, most mar jé helyen vagy! Igaz, kemény
munka var rad, de ha szorgalmasan dolgozol, elnyered a jutalmadat. — Biztattak a tobbiek. -
Ez itt szazlabu Zozd, az meg Szuszi, az dszkarak, én meg Katka vagyok, az atkalany. Olyan ez a
hely, mint nylizsg6 gyar. Mindenkinek megvan a maga feladata. Hasznos baktériumokbdl van
a legtobb, meg olyan icipici gombakbdl, hogy szabad szemmel nem is lehet |atni 6ket. Igaz,
itt egyébként is sotét van, de igy is mindenki tudja és teszi a dolgat.
- Nekem mi lesz a feladatom? — kérdezte Guszti.
- Az, hogy szellGs jaratokat készits, mikozben jokat falatozol az itteni finomsagokbdl. Ezzel
porhanyitod a talajt és hozzajarulsz a komposzt éréséhez. Tudsz ennél jobb allast?
- Nem hangzik rosszul, de mire j6 mindez? — kérdezte Guszti.
- A kész komposzttal Karcsi bacsi termékennyé varazsolja a kiskertjét. Ha feldolgozzuk a kerti
hulladékot, akkor kevesebb lesz a szemét és nem kell eltiizelni. igy a leveg6t sem fiistoljiik
tele. - J6l hangzik, de hogy keriilok haza innen? - A komposzt sok emeletbdl all, olyan mint
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egy toronyhaz. Most a tetején vagyunk, ha jél teljesited a feladatod, akkor mindig lejjebb
|éphetsz egy szinttel, ahol egyre finomabb rétegekbe érsz. Legalul van a kész, érett komposzt,
s ott van a kijarat is. Azt elérve kiszabadulhatsz és hazatérhetsz a szeretteidhez, de ahhoz
még nagyon sokat kell dolgozni, hogy ezt a szintet elérhesd.

- Mennyi id6 kell ehhez? — kérdezte Guszti.

- Ajo csapatmunka a titka mindennek. Vannak olyanok, akik évekig sz6szmotdlnek a feladattal,
masoknak néhdny hénap is elég.

- Vagy néhany hét! — kacsintott Zoz0, a szazlabu.

- Segitenétek nekem? Szeretnék minél el6bb hazajutni. — Nézett kérdGen Guszti Ujdonsilt
barataira.

- Nagyon szivesen! — valaszoltak kérusban.

- No, akkor lassunk munkahoz! — kidltotta Guszti lelkesen. Minél hamarabb, anndl jobb! - Nézd,
ez itt a barna szint, a szaraz levelek és az apritott agak szintje. — magyardzta Szuszi, az
aszkardk. - A kdvetkez6 pedig a zold. — vette at a sz6t Zozo.

- Ide keriil a levagott fl és a konyhai hulladék, még a tojashéj is.

- Huzdédjunk lejjebb, mert esik az esG! — javasolta Guszti!

- 0, ez nem esé! — nevettek fel a tébbiek.

- Karcsi bacsi id6nként meglocsolja egy kicsit a komposztot, hogy ne szdradjanak ki a rétegek.

Ekkor valami kemény koppant Szuszi fején.

- Ez meg mi volt? - nézett fel ijedten.

- Egy csont! — kialtott fel meglepetten Katka, az atkalany. Ki dobhatta bele a komposztba?
Karcsi bacsi sohasem tenne ilyet!

- Miau! Visszaadnatok a csontomat? Véletlenll ejtettem a lddaba, amikor Bloki felkergetett a
fara. — magyarazkodott Samli, a macska.

- Gyertek, segitsetek kidobni ezt a csontot innen! — hivta a tobbieket Katka. Guszti, Szuszi, Zozé
és Katka osszefogddzkodtak, és addig huztdk, cibdltak a csontot, amig végil ki tudtak
tuszkolni a lada deszkai kozott.

- Na végre! Nem vald a csont meg a hus a komposztba. Megrontja a rendszert. — magyarazta
Gusztinak Katka.

- Jobb helye is van nalam! — kdszonte meg hdlasan a visszakapott csontot Samli. Guszti és
baratai belevetették magukat a munkaba. Ejt nappalla téve dolgoztak, hogy a kerti és konyhai
hulladékot értékes terméfolddé, humussza alakitsak. Néhany hét mulva Guszti azon kapta
magat, hogy mar a |ada legalsd rétegét furkalja. Egyik nap Karcsi bacsi hangjat hallotta! -
Nahat! Micsoda jo minGségli komposzt érlel6dott a ladaban. Még soha nem késziilt el ilyen
gyorsan! — mondta csodalkozva. Fogott egy lapatot, és a l1ada aljabdl elkezdte a kész humuszt
a virdgoskertbe lapatolni. Szazlabu Zozd, Szuszi, az aszkarak, és Katka, az atkalany
odakialtottak Gusztinak:

- Itt a nagy pillanat! Gyorsan furd magad a kijarat kozelébe! Guszti Gigyesen elhelyezkedett az
egyik kupacban, s nem kellett sokaig varnia, Karcsi bacsi ezt a kupacot is lapatra rakta, a
benne gubbaszté gilisztagyerekkel egyltt. Még annyi ideje volt, hogy visszakialtson
baratainak:

- Koszonom a segitséget! Nélkiletek nem sikerlilhetett volna! Nagy volt az 6rom, amikor a
virdgoskert foldjében Guszti dsszetalalkozott rég nem latott csaladjaval, barataival. Azéta is
boldogan élnek, mig meg nem halnak. A kertben pedig vilagraszéléan gyonyord viragok
nének, koszonhet6en a komposztaléban érlelt, humuszos talajnak.
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Készitsiink

gilisztakomposztot!

~2ld
%5

Kellékek:

- 5 literes befdttesiiveg vagy egy kisebbfajta
akvarium

viragfold, homok, kerti fold

foldigilisztak

noveényi hulladék

vizporlaszté flakon

sotét szind karton

A nagy Uvegbe rétegezzétek egymasra a viragféldet, homokot,
végll a kerti talajt. Kicsit nedvesitsétek is vizzel a rétegeket. Az
Uvegedényt kb. félig toltsétek meg, ezutan telepitsétek bele a
foldigilisztakat. A talaj felszinére helyezzetek almacsutkat,
leveleket. Az Uveget egy sotét kartonnal tekerjétek korbe,
ragasztdszalaggal rogzitsétek, igy biztosan sotét lesz, mintha
valoban a fold alatt lakna a foldigilisztatok. Fontos, hogy az
elkdvetkez6 hetekben is nedvesitsiik, és lassuk el friss novényi
hulladékokkal a gilisztakomposztot.

- Figyeljétek meg, hogyan keverednek 6ssze a foldrétegek!
- Milyen jaratokat készit a giliszta?

- Hogyan dolgozza fel a névényi anyagokat?

Rajzon is megorokithetitek, amit lattok!
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A kertben

Komposztalhat6 anyagok _ -
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hulladék
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Rovartanya, bogarhotel, bogartanya, bogarlak, darazsgarazs, méhecskehotel:
olyan, ember altal kialakitott épitmény, amelynek célja, hogy optimalis
korilményeket teremtsen azoknak a rovaroknak, amelyekre a kertnek sziiksége

van.
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MIERT FONTOS A HOLTFA?

Semmi nem €l 6rokké. A hatalmas oreg fak is
feladjak egyszer. Azonban torzsuk, agaik, gyokereik,
még hosszl idén at é16-, taplalkozé- és szaporodo-
helyet nytUjtanak millionyi €lolénynek. A holtfak
szerepe kulcsfontossagil.az erdékben. Eletet adnak.

TERMESZETTAR

MAGYAR MADARTANI ES TERMESZETVEDELMI EGYESULET
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Kik a termeészetmuvészek?

Azoknak a m(ivészeknek a munkaira szoktuk hasznalni a természetmdiivészet
fogalmat, akiknek a figyelme a természetre vagy a természettel érintkezd
emberre iranyul, és akik egyutt szeretnének alkotni a kdrnyezettel — nem a
m(iteremben, hanem a szabad ég alatt. Olyan anyagokbdl hoznak Iétre
alkotasokat, amelyeket a természetben taldlnak, elfogadva a kornyezeti er6k
beavatkozasat is.

https://elitmed.hu/ilam/gondolat/termeszetmuveszet-ujraalkotni-a-termeszet-es-az-ember-

kapcsolatat

Szoktdl sétalni a szlileiddel, barataiddal a természetben? Jartal mar muzeumban,
ahol festményeket, szobrokat, épitményeket lathattal? Gondoltal mar arra,
hogy az erd6 egy hatalmas muzeum is egyben? Rengeteg a latnivalé: szinek,
anyagok, formak, élélények.

Képzeld el, hogy a domboldalon vagy patakparton meglatsz egy muialkotast,
amely kébdl, nadbdl, sarbdl készilt! Ezeket az alapanyagokat a természet adta
és formalta.

Nézz meg néhany alkotast!
Egervari Julia és David Allen alkotasai.

https://www.demilked.com/natural-art-public-intallation-stones-david-allen/
https://www.childhoodbynature.com/the-beauty-of-ephemeral-nature-art/
https://artmakespeople.com/environmental-installation-artists/
https://afuzet.hu/ko-kavics-fa-kagylo-homok-foreman-strandmuveszete/
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https://www.childhoodbynature.com/the-beauty-of-ephemeral-nature-art/
https://artmakespeople.com/environmental-installation-artists/
https://afuzet.hu/ko-kavics-fa-kagylo-homok-foreman-strandmuveszete/

A természet és a miivészet egyensiilya

Fontos a természetben torténd alkotas soran a természeti
egyensuly meglrzése. Mire gondolunk itt?

A természet - az erdok, rétek, folyok, tavak, patakok 6sszesége
- egy nagy élettér. Kisebb és nagyobb allatok, rovarok, madarak,
stinok, csigak, mdkusok, pelék, pokok, hangyak, halak, békak,
€s meég sok-sok éldlény lakdhelye.

Az alkotasaid nem tehetik tonkre az él6lények otthonat. Egy
pillanatig sem lehetnek fenyegetett helyzetben az élbvilag
résztvevoi: a fak, a noévények, a vizek és az allatok.

Mire torekedj
tehat?

e A milvészeted ne legyen romboldé hatasu!

e Csak természetes anyagokat hasznalj!

e Festék, mlanyag, nem lebomlé anyagok, fémhulladékok hasznalata
tilos!

¢ Ne szemetelj!

e Ne légy veszélyes az ott él6 élolények életére! Védd a természetet!

e Ovd a sajat egészséged!

e A mivészeted pillanatait meg is orokitheted, de azutan toérekedj a
tertlet helyreallitasara!

e Ne bankdédj, ha a szél, a viz és az es6 bekapcsolddnak a munkadba!

e Gondolj a védett névényekre is!

e Beszélgess szlileiddel a kornyezet
szépségeirdl és védelmérol!
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Most jatsszunk!

Nézd meg figyelmesen a képet! Ha szeretnéd elkésziteni, el6szor
tervezz! Milyen alapanyagok talalhatéak a kornyezetedben?

A jaték az alabbi linken elérhet6:

https://wordwall.net/hu/resource/42581151/k%c3%b6rnyezetismeret/sz
%c3%adnes-sz%c3%advecske

Bovitsd a tudasod!

Olvass, keress a természetmiivészet témajaban képeket,
cikkeket, irasokat! Ha kéred, biztosan segiteni fognak a sziileid.

Az alabbi hasznos linkeket ajanljuk!

e https://hu.pinterest.com/csokae/term%C3%A9szetm%C5%B1v%C3
%A9szet/

e https://szevi.hu/termeszetmuveszet-ujrakapcsolodas-a-
termeszettel/

e https://hu.pinterest.com/edorottya73/term%C3%A9szetm%C5%B1v
%C3%A9szet/

e https://www.facebook.com/meseerdoo/

e Nogradi Kiss Magdolna: Természet, mlvészet - Nature, Art. Kossuth
Kiadd, 2022

Ahol mi a képeket talaltuk:
https://www.designboom.com/art/tree-hug-monsieur-plant-annecy-france-07-27-19/

Ellenorizd a tudasod!
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https://wordwall.net/hu/resource/42581151/k%c3%b6rnyezetismeret/sz%c3%adnes-sz%c3%advecske
https://wordwall.net/hu/resource/42581151/k%c3%b6rnyezetismeret/sz%c3%adnes-sz%c3%advecske
https://hu.pinterest.com/csokae/term%C3%A9szetm%C5%B1v%C3%A9szet/
https://hu.pinterest.com/csokae/term%C3%A9szetm%C5%B1v%C3%A9szet/
https://szevi.hu/termeszetmuveszet-ujrakapcsolodas-a-termeszettel/
https://szevi.hu/termeszetmuveszet-ujrakapcsolodas-a-termeszettel/
https://hu.pinterest.com/edorottya73/term%C3%A9szetm%C5%B1v%C3%A9szet/
https://hu.pinterest.com/edorottya73/term%C3%A9szetm%C5%B1v%C3%A9szet/
https://www.facebook.com/meseerdoo/
https://bookline.hu/szerzo/nogradi-kiss-magdolna/12976892?page=1
https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=4339&page=1
https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=4339&page=1
https://www.designboom.com/art/tree-hug-monsieur-plant-annecy-france-07-27-19/

Egervari Julia, Nanasi Andrea

Fotok
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Teli maddretetés

November eleje - Aprilis kézepe

Figyeljink arra, hogy ha elkezdtiik, akkor az etetési
szezon végéig ne hagyjuk abbal

\ \\\\\1 /

Mivel etethetiink? &

=

) e ~N

Allati zsiradék

Kacsa-, liba- P
és sertéshdij : o

Gyimélcs

Alma

Korte

Bogyds
gylimolcsok

Olajos magvak
(natir, nem piritott vagy sézotf)

Sertés
zsirszalonna

\

Faggyu

Fézéssel sétlanitott
étkezési szalonna

Cinkegolyé

Lagysajt- vagy
vajtégla

o~

Fekete napraforgémag

Magkeverék
(pintyek, hullédmos
papagdjok szémdara)

Dié

Fekete dié

Mogyoré

Foldimogyoré

e

Mivel nem etethetink?

NE adjunk a madaraknak kenyeret, kenyérmorzsdat, péksiteményt, tésztat,
popcornt, chipset, feldolgozott vagy fliszeres husipari termékeket (sézott
szalonna, szaldmi stb.), nyers rizst, csontkukacot.

A maddritaté télen is fontos! A mlanyag virdgaldtét jégtelenitheté a legkdnnyebben,
érdemes este kionteni a még olvadt vizet és reggel ujratslteni.

EGYEB HASZNOS TIPPEK:

Takaritsuk rendszeresen az etetét, az lres
maghéjakat tavolitsuk el.

Az eteté kérnyékére kihelyezett oduk
szélvédett éjszakdzéhelyet biztositanak.

Nagy drtartalmi 6netetével olyan helyen
is etethetiink, ahol nem tudjuk naponta
biztositani az eleség pétlasat.

MAGYAR MADARTANI ES TERMESZETVEDELMI EGYESULET
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Madérétlap Fekete napraforgdbmag —
SO és porkolés nelkul.
Cinkegoly6é — zsirokbdl és
magvakbol osszeallitva. Viz — tisztan, folyékony
halmazallapotban.

Alma — nyersen feltalalva.
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Megljuld energiaforrasok:

Napenergia
Szélenergia
Vizenergia
Biomassza
Geotermikus energia
Tenger hullamzasabodl kinyerheto energia
Arapaly energia

MEGuUJV
ENERGIAFORRASOLKO TT

A megijuls enan gl; orcisok h,m nositasuk sorin
nem fogyrak o, O

A nap.. a sxél., 5 blomatars, » viz. é5 losd'ﬂ anergi |an\l
hasznosiass sokkat kisobb kdmyezoti kocksratmal jie,
mint 2 nem meguiulé energiaforrascke.

o o

© tvoesnsLee
0 o MAS LS

A plakdt az Agrdrminisztérium Zéld Forrds programja tdmogatdsdval késziilt.
28



A fenntarthato kozlekedés

egészsegét és az okoszisztémat.

% Hasznalj tomegkozlekedést!

%¢ Gyalogolj, biciklizz sokat!

% Az utazasok soran legyél elévigyazatos, figyelmes!

% Hasznalj kornyezetkimél6 varosi kozlekedési eszkozoket:
ilyen az elektromos roller, a vizibusz, az elektromos busz,

a villamos, az elektromos bicikli.




étalj nagyokat a
tavaszi erdoben!

Hallgasd meg a
madarak -
csicsergéset!
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Elvezd a napsutést
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Segits a hulladékokat a megfelel6 szemetesbe juttatni!
% Szinezd a kukakat a megfeleld szin(ire!

/ papir = kék, miianyag = sarga, bio = barna /







Nézd meg a két képet, és szinezd ki kozuliik azt, amelyik szerinted helyes!




Nézd meg a két képet, és szinezd ki koziiliik azt, amelyik szerinted helyes!
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Karikazd be azokat a dolgokat, amelyek rossz helyre keriiltek a szemétvalogatas soran!

Szinezd a kukdkat a megfelel sziniire! / papir = kék, miianyag = sérga, bio = barna, fém = piros, liveg = z6ld/

K6sd dssze a kiillonb6z6 hulladékokat a megfelel6 szeméttaroléval! Szinezd a kukdkat a megfelelS szinlire!
/ papir = kék, miianyag = sarga, bio = barna, fém = piros, Uiveg = z6ld/




Volenszki Ivett: Dramapedagoégia a kornyezeti nevelésben
http://www.tabulas.hu/cedrus/2000/01/szakmas.html

Mar Magyarorszagon is egyetemi képzésen foglalkoznak a
klimaszorongassal
https://qubit.hu/2021/10/08/mar-magyarorszagon-is-egyetemi-kepzesen-
foglalkoznak-a-klimaszorongassal

ENSZ Fenntarthat6 Fejl6dési Célok
https://unis.unvienna.org/unis/hu/topics/sustainable_development_goals.html
https://www.ajbh.hu/-/ensz-fenntarthato-fejlodesi-celok-sustainable-
development-goal-sdg-

39 kedves mese, gyerekdal és ismeretterjeszto video6 a fakrol
https://www.csaladinet.hu/hirek/gyerekneveles/gyerekirodalom_hangos_mese
k/28765/39 kedves mese gyerekdal _es_ismeretterjeszto video a fakrol

Vizlabnyom
https://hu.pinterest.com/pin/15410823711995396/

Miért fontos a viz?
https://hu.pinterest.com/pin/1407443626065294/

Viz mondédka
https://hu.pinterest.com/pin/1407443626065295/

Hogyan komposztaljunk-komposztalas hazilag, komposztalasi tudnivalék
https://hu.pinterest.com/pin/560276009905691635/

Haztartasi hulladék csokkentése
https://ezermester.hu/cikk-4804/Haztartasi_hulladek csokkentese

Gyilijtsd szelektiven memoriajaték

file:///C:/Users/Gabriella/Desktop/FENNTARTHAT%C3%93S%C3%81G/3_gyuj
sd_szelektiven_jatek.pdf

Az italos karton életutja
https://hu.pinterest.com/pin/8444318041726092/

Miianyag ujrahasznositas
https://hu.pinterest.com/pin/48484133476050309/

A papir hasznositasa
https://hu.pinterest.com/pin/78461218496009057/
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http://www.tabulas.hu/cedrus/2000/01/szakmas.html
https://ezermester.hu/cikk-4804/Haztartasi_hulladek_csokkentese

En kiskertem tarsasjaték (nyomtathato)
https://www.favolart.com/en-kis-kertem-tarsasjatek/

Letoltheté anyagok, jatékok
https://humusz.hu/sites/default/files/zold_otthon_-
_segedanyag_pedagogusoknak.pdf

Oko - jatékok
https://okojatek.hu/mesejatekok

Kornyezeti nevelés linkek
https://kornyezet.nye.hu/kornyezeti-neveles-linkek

90 kreativ otlet otthoni alapanyagokbdl https://anapfenyillata.hu/

Zold szemmel-6vodasoknak
http://www.nimfea.hu/programjaink/zoldszem/termismmain.htm

Természetismereti jatékok
http://www.nimfea.hu/programjaink/zoldszem/termismmain.htm

Kornyezeti nevelés jatékok gyerekeknek
https://www.jatekliget.hu/kornyezeti-neveles-gyerekeknek

Jatszunk? Természetesen!
https://www.gyeregyalog.hu/dox/jatszunk_javitva.pdf

Természetismereti jatékgyijtemény
https://www.gyakorolj.hu/oktato/negyedikkornyezet/jatekgyujtemeny.pdf

Kornyezetvédelemrdl és Ujrahasznositasrol gyerekeknek
https://pindurpalota.hu/blog/kornyezetvedelemrol-es-ujrahasznositasrol-
gyerekeknek

Ovjuk a kérnyezetet!

https://www.scolar.hu/ovjuk_a_kornyezetet 2377?utm_source=google_shoppi
ng&utm_medium=cpp&utm_campaign=direct_link&utm_source=google&utm __
medium=cpc&utm_campaign=2022-10-31-
pmax&gclid=CjwKCAiIAh9gdBhAOEiwAvxlok4QLhjvAco4h1sX48jtB3UatflZtqU
IVe3LhomVhtchEhCOrT3wu_RoChr8QAvD_BwE

“Jaték a Valtozasért!” — Kornyezetvédelmi témaju gyerekfoglalkozasok
gylijteménye
https://moderniskola.hu/2022/02/jatek-a-valtozasert-kornyezetvedelmi-temaju-
gyerekfoglalkozasok-gyujtemenye/

Kornyezetvédelmi jatékok https://m.youtube.com/watch?v=EMVQV1MFiKI
Fenntarthatésag, fenntarthaté fejlédés.

https://www.slideserve.com/cargan/fenntarthat-s-g-fenntarthat-fejl-d-s-
powerpoint-ppt-presentation
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https://www.slideserve.com/cargan/fenntarthat-s-g-fenntarthat-fejl-d-s-powerpoint-ppt-presentation
https://www.slideserve.com/cargan/fenntarthat-s-g-fenntarthat-fejl-d-s-powerpoint-ppt-presentation

Felismered az allatok nyomait a héban?
https://hu.pinterest.com/pin/12807180183232441/

Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet
https://www.mme.hu/letoltheto_anyagok

Komposztalas
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/budapest/komposztaljunk _ovodaban/

Természettar oldal
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064798175998

Komposzt memodriajaték
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pok/Budapest/2021/6 _komp
oszt_memoriajatek.pdf

Magyar Madartani Intézet letolthet6 jatékok
https://www.mme.hu/sites/default/files/binary _uploads/5_kornyezeti_neveles/t
atikak/elmos_labnyom.png

Amit a tojasroél tudni érdemes
file:///C:/Users/Gabriella/Desktop/FENNTARTHAT%C3%93S%C3%81G/tojas
_poszter.pdf

Nulla hulladékosok 10 pontja oldal
https://humusz.hu/nuhulOpont

Természetmiivészet: Ujraalkotni a természet és az ember kapcsolatat
https://unterhazy.hu/kmi/termeszetmuveszet-ujraalkotni-a-termeszet-es-az-
ember-kapcsolatat?fi-eszbclid=IwWAR100F5fAQOtOgllwBUgXORigdMWcm2w-
illIWX6zkDnDCXLrD1z4dxbcxw

25 Kornyezettudatos otlet a gyerekeknek a nyari szuinetre
https://anapfenyillata.hu/2019/06/12/25-kornyezettudatos-otlet-a-nyari-
szunetre-gyerekeknek/

Zoldecske (begreeny) Tippek, trukkok, praktikak a zold életmod elérése
céljabdl. Kornyezettudatossag, vegyszermentesség, ujrahasznositas
https://hu.pinterest.com/szaninet0064/

A kornyezetszennyezés megel6zése 4 Iépésben
http://kornyezetert.hu/a-kornyezetszennyezes-megelozese-4-lepesben/

A permakultara, avagy tervezz magad koré éléhelyet!
https://hu.pinterest.com/pin/445786063128708680/

Kolcs6ndzhetd kérnyezeti nevelési jatékok - Kincsiink a viz; OKOsan a
varosban
https://zoldito.blog.hu/2021/02/04/kolcsonozheto_kornyezeti_nevelesi_jatekok
_kincsunk_a_viz_okosan_a_varosban
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https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pok/Budapest/2021/6_komposzt_memoriajatek.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/pok/Budapest/2021/6_komposzt_memoriajatek.pdf
https://www.mme.hu/sites/default/files/binary_uploads/5_kornyezeti_neveles/tatikak/elmos_labnyom.png
https://www.mme.hu/sites/default/files/binary_uploads/5_kornyezeti_neveles/tatikak/elmos_labnyom.png
https://humusz.hu/nuhu10pont
https://unterhazy.hu/kmi/termeszetmuveszet-ujraalkotni-a-termeszet-es-az-ember-kapcsolatat?fi-eszbclid=IwAR10oF5fAQOtOgIlwBUgXORigdMWcm2w-illlWX6zkDnDCXLrD1z4dxbcxw
https://unterhazy.hu/kmi/termeszetmuveszet-ujraalkotni-a-termeszet-es-az-ember-kapcsolatat?fi-eszbclid=IwAR10oF5fAQOtOgIlwBUgXORigdMWcm2w-illlWX6zkDnDCXLrD1z4dxbcxw
https://unterhazy.hu/kmi/termeszetmuveszet-ujraalkotni-a-termeszet-es-az-ember-kapcsolatat?fi-eszbclid=IwAR10oF5fAQOtOgIlwBUgXORigdMWcm2w-illlWX6zkDnDCXLrD1z4dxbcxw
https://hu.pinterest.com/szaninet0064/
https://hu.pinterest.com/pin/445786063128708680/

Hivatkozasok (a felhasznalt tartalmak, képek forrasai)

https://energiaklub.hu/files/tutorial/meg%C3%BAjul%C3%B3%20energiaforr’%sC3%Alsok_nyomdai_compres
sed.pdf

https://www.facebook.com/profile.php?id=100064798175998
https://sajatkezuleg.blog.hu/tags/csir%sC3%A1ztat%C3%A1s https://anapfenyillata.hu/2014/03/05/vicces-
konyhai-kerteszkedes/
https://20.kerulet.ittlakunk.hu/egeszseg/181019/lepegetoket-adtak-negy-pesterzsebeti-oviban
https://www.praktika.hu/ujrahasznositas/mentsd_meg_a_foldet/888_51_jatek_ujrahasznositassal.ht ml
https://www.everydayme.hu/otthon/penz-es-megtakaritas/fenntarthatosag-es-gyerekek
https://lurkovarazs.hu/blog-varazs/167-ujrahasznosito-jatek-ujrahasznositott-anyagokbol-
letolthetosablonnal
Pinterest/https://www.mme.hu/sites/default/files/binary_uploads/5_kornyezeti_neveles/teli_menu_mada
raknak_a4.pdf
https://praktiker.blog.hu/2017/02/14/eljen_az_ujrahasznositas_ime_a_konzerves_doboz_8_elete
https://www.praktiker.hu/ujrahasznositas-a-kertben
https://zug.hu/allatbarat-allatvedo-magazin/1794/Allatbarat-Plakatpalyazat-2018-ertekes-dijazassal
https://hobbikert.hu/magazin/7-otletes-tarto-a-magoknak-a-palantazas-kezdeteihez.html
https://www.oktatas.hu/kozneveles/pok/budapest/komposztaljunk_ovodaban/?printMode=true
http://gazigazito.hu/tragyale-es-komposzt-tea-1098096
https://www.goodreads.com/book/show/57349758-the-mini-farming-guide-to-vegetable-garden
https://www.bonami.hu/p/osszeepitheto-rovarhotel-esschert-design
https://hellogardening.com/how-to-make-and-build-a-bug-hotel-insect-hotel-bug-house-or-insect-house/
https://forbes.hu/uzlet/roller-megoszto-budapest-kresz-arak/
https://www.budapest.com/szabadido/varosnezo_turak/buszos_varosnezesek/riverride_-
_a_vizibusz.hu.html

https://hu.wikipedia.org/wiki/Villamos

https://molbubi.hu/hu/

https://bkk.hu/hirek/2021/08/ismet-elektromos-autobuszt-tesztel-a-bkk.6678/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064798175998
https://sajatkezuleg.blog.hu/tags/csir%C3%A1ztat%C3%A1ls
https://anapfenyillata.hu/2014/03/05/vicces-konyhai-kerteszkedes/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064798175998
https://sajatkezuleg.blog.hu/tags/csir%sC3%A1ztat%C3%A1s
https://anapfenyillata.hu/2014/03/05/vicces-konyhai-kerteszkedes/
https://www.csodaorszagovoda.hu/katica-csoport-ajanlasaval-2/
https://kertafalon.hu/a-csirazas-folyamata/

https://hu.pinterest.com/

https://beta.kuttulajdonos.vizugy.hu/tudastar/a-viz-korforgasa/
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100064798175998
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064798175998
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064798175998
https://sajatkezuleg.blog.hu/tags/csir%C3%A1ztat%C3%A1s
https://sajatkezuleg.blog.hu/tags/csir%C3%A1ztat%C3%A1s
https://anapfenyillata.hu/2014/03/05/vicces-konyhai-kerteszkedes/
https://anapfenyillata.hu/2014/03/05/vicces-konyhai-kerteszkedes/
https://anapfenyillata.hu/2014/03/05/vicces-konyhai-kerteszkedes/
https://anapfenyillata.hu/2014/03/05/vicces-konyhai-kerteszkedes/
https://anapfenyillata.hu/2014/03/05/vicces-konyhai-kerteszkedes/
https://anapfenyillata.hu/2014/03/05/vicces-konyhai-kerteszkedes/
https://anapfenyillata.hu/2014/03/05/vicces-konyhai-kerteszkedes/
https://20.kerulet.ittlakunk.hu/egeszseg/181019/lepegetoket-adtak-negy-pesterzsebeti-oviban
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https://20.kerulet.ittlakunk.hu/egeszseg/181019/lepegetoket-adtak-negy-pesterzsebeti-oviban
https://www.praktika.hu/ujrahasznositas/mentsd_meg_a_foldet/888_51_jatek_ujrahasznositassal.html
https://www.praktika.hu/ujrahasznositas/mentsd_meg_a_foldet/888_51_jatek_ujrahasznositassal.html
https://www.praktika.hu/ujrahasznositas/mentsd_meg_a_foldet/888_51_jatek_ujrahasznositassal.html
https://www.everydayme.hu/otthon/penz
https://www.everydayme.hu/otthon/penz-es-megtakaritas/fenntarthatosag-es-gyerekek
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https://www.everydayme.hu/otthon/penz-es-megtakaritas/fenntarthatosag-es-gyerekek
https://lurkovarazs.hu/blog
https://lurkovarazs.hu/blog-varazs/167-ujrahasznosito-jatek-ujrahasznositott-anyagokbol-letoltheto-sablonnal
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